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Till fikat

Muffins gillar alla ungar, med ett finare ord kallar vi nu det for cupcake och da garna nagon
god frosting pa.

Baka med barnen och bjud nagon slakting pa till jul, garanterat uppsaktattat. Cupcake ar
busenkelt att géra for barnen sjalva. Lite hjalp med frostingen kan behdvas av nagon vuxen.
Nar de ska in i ugnen kan du med fordel stalla dina muffins i en muffinsplat sa jaser de upp
hogt och fint

Lat barnen ganera sjalva, det kanske inte blir s& perfekt, men det ser akta ut och det blir gjort
med karlek. Vem skulle kunna motsta dessa séta?

Receptet ar eget:
ca 5-6 st, 2 4gg, 2 dl strésocker, 50 g smalt smoér, 2 dl naturell youghurt, 4 1/2 dl vetemjdl, 2
tsk bakpulver, 2-3 tsk vaniljsocker

Vispa agg och socker pordst. Rér sedan ner det smalta smdret och youghurten forsiktigt.
Blanda mjdl bakpulver och vaniljsockret och hal dver smeten. Ror ihop allt till en jamn smet.
Hall upp i formar och gradda i mitten av ugnen pa 225 grader 1 ca 15-20 minuter

Frosting fran Dansukker:

100 g Philadelphia cheese, naturell

50 g smor eller margarin, rumstempererat
2-3 dl Dansukker Florsocker

Blanda samman ingredienserna i en skal och arbeta den smidig med elvisp. Garnera muffins
och mjuka kakor med frostingen eller anvand den som fyllning till tartor eller mellan t ex
havreflarn
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